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REGULAMIN

I Bieg Pamieci Sybirakow w Szymonowie gm. Maldyty

| CEL ZAWODOW

Bieg jest imprezg o charakterze charytatywnym majaca na celu upamietnienie 80. rocznicy
masowej deportacji obywateli polskich w gtab Zwigzku Sowieckiego. W dniu zawodow bedzie
istniata mozliwo$¢ wystuchania historii o losach Sybirakow tzw. Zywa historia. Dzieci z Domu
dla Dzieci im. Sybirakéw w Szymonowie bg¢da uczestniczylty W przygotowaniach zwigzanych
z organizacjg biegu oraz beda pomagaé¢ w dniu zawodow, dzigki czemu nabgda umiejetnosci
zwigzane z organizacja imprez biegowych. Pieniagdze z wpisowego i sponsorow w catoSci
zostang przeznaczone na organizacj¢ imprezy, rozwdj i wyrdwnanie szans podopiecznych
Domu dla Dzieci im. Sybirakow w Szymonowie.

I ORGANIZATORZY

e Zofia Baginska — dyrektor Domu dla Dzieci im. Sybirakéw w Szymonowie
e kom. Mirostaw Cydzik — pomystodawca biegu — kontakt tel.: 537 721 112

111l WSPOLORGANIZATORZY

e Monika Boczkowska — kierownik biegu — kontakt tel.: 507 951 861
e Warminsko-Mazurskie Stowarzyszenie Pomocy Dziecku i Rodzinie w Szymonowie
gm. Matdyty KRS 0000046028

IV PARTNERZY:

e Pawet Bielkunski - dyrektor Szkoty Podstawowej im. Ireny Kwintowej w Szymonowie
e Danuta Gomolinska — dyrektor Il Liceum Ogdlnoksztatcgcego w Olsztynie
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V PATRONAT NARODOWY

e Prezydent RP
VI KOMITET HONOROWY

e Minister Kultury i Dziedzictwa Narodowego

e Biuro Programu ,,Niepodlegta”

e Szef Urzedu ds. Kombatantow i Osob Represjonowanych
e Komendant Glowny Policji

e Komendant Wojewo6dzki Policji w Olsztynie

e Zarzad Gléwny Sybirakow

e Instytut Pamigci Narodowej

e Wojewoda Warminsko-Mazurski

e Starosta Powiatu Ostrodzkiego

o  Wojt gminy Maldyty

VIl TERMIN I MIEJSCE

e Impreza odbegdzie si¢ 20 wrzesnia 2020 roku w Domu dla Dzieci im. Sybirakow
w Szymonowie (14 — 330 Matdyty, Szymonowo 14).
e Biegi towarzyszgace dla dzieci rozpoczng si¢ o godzinie 10:30 na dystansach:
100 m (1 — 4 roku zycia)
300 m (5 - 8 roku zycia)
600 m (9 — 12 roku zycia)
1000 m (13 — 17 roku zycia)
e Start biegu na 5 km nastgpi o godz. 11:30

Bieg gtowny na 10 km rozpocznie si¢ o godz. 13:00

Zapisy na biegi towarzyszace beda mozliwe w dniu zawodow w biurze zawodow.

e Trasy beda oznaczone znakami pionowymi, co 1 km. Bieg odbywaé si¢ bedzie
na nawierzchni mieszanej: odcinek ok. 4 km to nawierzchnia szutrowa oraz 1 km droga
asfaltowa. Trasa nie posiada atestu i na czas biegu zostanie wytaczona z ruchu.
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VI LIMIT CZASU I UCZESTNIKOW

e Uczestnikow obowigzuje limit czasu wynoszacy 90 minut na dystansie 10 km oraz 60
minut na dystansie 5 km, liczony od strzatu startera.

e Limit uczestnikow przewidziany na 300 osob tacznie w obu biegach.

e  Uczestnicy, ktérzy nie ukonczg biegu we wskazanym limicie czasu zobowigzani sg
do przerwania biegu i zej$cia z trasy. Uczestnicy pozostajacy na trasie po uptywie
wskazanego limitu czasu, czynig to na wlasne ryzyko i odpowiedzialno$¢, stosownie
do przepiséw ruchu drogowego i Kodeksu Cywilnego.

IXUCZESTNICTWO

Prawo startu w biegu na dystansie 5 km i 10 km majg wytacznie osoby, ktore:

e najpdzniej do 20 wrzesnia 2020 r. ukoncza 18 lat,

e Wszyscy uczestnicy startujacy w biegu musza dokonaé optaty oraz zostaé
zweryfikowani w Biurze Zawodow,

e dzieci przed ukonczeniem 18 roku zycia biorgce udzial w biegach towarzyszacych
pozostaja pod nadzorem rodzicoOw/opiekundw. Rodzice wypetniajg o§wiadczenie/zgode
na udzial. Przez caty czas trwania imprezy dzieci pozostaja pod opieka rodzicow.

Weryfikacja uczestnikow bedzie dokonywana:

Osobiscie / przez rodzica / opiekuna - na podstawie dokumentu tozsamosci ze zdjeciem  oraz
przez osobe upowazniong — na podstawie podpisanej przez uczestnika karty zgltoszeniowe;.

Adres Biura Zawodow, depozytu oraz szatni i prysznicow:

Szymonowo 15, 14-330 Matdyty, Szkota Podstawowa im. Ireny Kwintowej w
Szymonowie.

Godziny pracy Biura Zawodow:
20 wrzesnia 2020 r. (niedziela) — od 8:00 — 12:30

W Biurze Zawodoéw uczestnicy otrzymuja pakiety startowe, zawierajace m.in.. numer
startowy z chipem do pomiaru czasu, koszulke techniczng oraz kupon na positek regeneracyjny
wraz z workiem na depozyt.
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e W trakcie biegu wszyscy uczestnicy musza mieé przypigte numery startowe
do przedniej czesci koszulki. Numer startowy musi by¢ widoczny przez caty czas
trwania biegu, zastanianie numeru (w catosci lub czesci, podczas jakiejkolwiek czesci
biegu) lub jego modyfikacja jest zabroniona pod karg dyskwalifikacji.

X ZGLOSZENIA

Zgloszenia przyjmowane sg poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie internetowej:
https://www.zapisy.maratonczykpomiarczasu.pl/pl/bieg-pamieci-sybiraka

e Zgloszenie uwaza si¢ za kompletne, jezeli zostang spetnione nastepujace warunki:
o zostanie wypeliony formularz zgltoszeniowy na stronie internetowej,
o wydrukowana i uzupetniona Karta zgloszeniowa, ktoérg w dniu zawodow nalezy
przekaza¢ obstudze biura zawodoéw — zatgcznik nr 2 do regulaminu,
o zaksiggowana zostanie wplata z tytutu oplaty startowe;.
e Zgloszenia online zostang zamkni¢te w dniu 04.09.2020 r.
e Organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zakonczenia zapisOw
w przypadku wyczerpania limitu miejsc uczestnikow.

W przypadku rejestracji dzieci nalezy w dniu zawodow dostarczy¢ do obstugi biura zawodow
wydrukowane 1 uzupelnione o§wiadczenie rodzica/opiekuna prawnego o wyrazeniu zgody na
udziat dziecka w I Biegu Pamigci Sybirakow — zatacznik nr 1 do regulaminu.

Kontakt z organizatorem: biegpamiecisybiraka@gmail.com.

X1 OPLATY

Kazdy uczestnik biegu ponosi koszty optaty startowej. Optata startowa wynosi:

Bieg Do 04.09.2020 r.
5km 50 zt
10 km 50 zt

e Oplata startowa bgdzie pobierana podczas rejestracji na stronie
www.maratonczykpomiarczasu.pl na konto Warminsko-Mazurskiego
Stowarzyszenia Pomocy Dziecku i Rodzinie w Szymonowie gm. Matdyty za
posrednictwem ptatnosci Przelewy 24.
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e Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

XII DEPOZYT

Uczestnicy otrzymaja w pakiecie startowym worek, umozliwiajacy zdeponowanie
rzeczy w specjalnie wyznaczonym miejscu. Worek mozna odebra¢ tylko na podstawie numeru
startowego. W przypadku zgubienia przez uczestnika numeru startowego, organizator jest
zwolniony z odpowiedzialno$ci za pobranie worka przez inng osobe. UWAGA: zabrania si¢
pozostawiania w depozycie przedmiotow wartosciowych oraz dokumentow.

X1 KLASYFIKACJE | WYNIKI

Biegacze beda klasyfikowani w nastgpujacych kategoriach:

1. Klasyfikacja Open Kobiet i Mezczyzn - miejsca od | do X,
2. Klasyfikacje wiekowe:
a. K-20/M-20 (rocznik 1991-2000)
b. K-30/M-30 (rocznik 1981-1990)
c. K-40/M-40 (rocznik 1971-1980)
d. K-50/M-50 (rocznik 1961-1970)
e. K-60+/M-60+ (rocznik 1960 i starsi)
3. Klasyfikacja dzieci w biegach towarzyszacych - na kazdym dystansie miejsca od
| do IIT w kategoriach dziewczynek i chlopcow.
4. Klasyfikacja druzynowa w biegach na 51 10 km.

Podstawg klasyfikacji jest elektroniczny pomiar czasu. Klasyfikacja generalna odbywa
si¢ na podstawie czasow brutto — liczonych od strzatu startera. Oficjalne wyniki biegu zostang
zamieszczone na stronie: www.maratonczykpomiarczasu.pl w ciggu godziny od zakonczenia
biegu.

e Po rejestracji zostanie wystany do uczestnika sms z przydzielonym numerem
startowym, po dobiegnigciu do mety otrzymaja Panstwo wiadomos$¢ z wynikiem.
e Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji.
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XIV NAGRODY

Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukonczg I Bieg Pamigci Sybirakéw w Szymonowie
otrzymajg pamigtkowe medale oraz dyplomy w formie elektronicznej do samodzielnego
pobrania ze strony: www.maratonczykpomiarczasu.pl.

Zdobywcy miejsc |1 - Ill w Kklasyfikacji generalnej Kobiet i Mezczyzn, Dzieci
uczestniczgce w biegach towarzyszacych zajmujgce miejsca I - Il oraz zdobywcy miejsc
I — Il w Klasyfikacjach wiekowych otrzymajg pamiatkowe puchary/statuetki. Organizator
zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagrod pienigznych i rzeczowych
w wybranych przez siebie kategoriach i klasyfikacjach.

Nagroda specjalna - dla zwycigzcy ,,Konkurs na rewers medalu o tematyce wywozek
polskich obywateli na Daleki Wschod projektowany przez Dzieci dla Dzieci”. Zwycigski
projekt wytoni kapituta.

Dyplom ukonczenia I Biegu Pamigci Sybirakow w Szymonowie do pobrania we
wlasnym zakresie ze strony: www.maratonczykpomiarczasu.pl.

XV OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

W zwigzku z wej$ciem w zycie rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE)
2016/679 z dn. 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku
z przetwarzaniem danych osobowych 1 w spawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych) (Dz. Urz. UE
L 119z4.05.2016 1. str. 1), informujemy, iz:

1. Administratorem Panstwa danych osobowych jest dyrektor Domu dla Dzieci im.
Sybirakow w Szymonowie w Szymonowie z siedzibg Szymonowo 14, 14-330
Matdyty, e-mail: szymonowo@wep.pl, tel. 897586013.

2. Celem przetwarzania danych osobowych jest organizacja i przeprowadzenie | Biegu
Pamieci Sybiraka w Szymonowie zwanego dalej biegiem.

3. Dane osobowe przetwarzane beda na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) ogolnego
rozporzadzenia o ochronie danych osobowych, tj. na podstawie wyrazonej przez
uczestnika, rodzica/opiekuna zgody, w celu realizacji zadan zwigzanych
z przeprowadzeniem imprezy. Dane bedg przetwarzane w zakresie wskazanym
w Regulaminie | Biegu Sybiraka w Szymonowie oraz dane w postaci wizerunku
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uczestnikow. Podanie danych przez uczestnika jest dobrowolne, jednak niezbedne do

wzigcia udziatu w biegu.

4. Podpisujac deklaracj¢ uczestnictwa/o$wiadczenie opiekuna uczestnik, rodzic/opiekun
wyraza zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych, w tym w postaci wizerunku oraz
nieodptatne ich wykorzystywanie w dowolnej formie przez organizatora, partnerow
1 sponsoré6w na potrzeby realizacji biegu, w szczegolnosci na ich publikacje
1 rozpowszechnianie we wszystkich mediach oraz materiatach promocyjnych
I informacyjnych dotyczacych I Biegu Pamigci Sybirakéw w Szymonowie.

5. Dane osobowe, w tym dane w postaci wizerunku, beda przechowywane przez okres
nie dluzszy niz jest to niezbedne do osiggnigcia celu ich przetwarzania, a nastepnie
w celach archiwalnych na podstawie obowigzujacych przepiséw prawa.

6. Dane osobowe uczestnika beda przekazywane podmiotom wspotpracujagcym
z organizatorem na potrzeby publikacji wynikow. Dane osobowe po ogloszeniu
wynikow beda umieszczone na stronie: Www.maratonczykpomiarczasu.pl oraz
w innych mediach.

7. Uczestnikom, ktérych dane osobowe sg przetwarzane w zwigzku z organizacja
1 rozstrzygnigciem biegu przystuguje:

a. Prawo do zadania od administratora dostgpu do danych osobowych dotyczacych
osoby, ktérej dane dotycza, ich sprostowania, usuni¢cia lub ograniczenia, a takze
prawo do przenoszenia danych.

b. Prawo do cofni¢cia zgody na przetwarzanie danych osobowych w dowolnym
momencie bez wptywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano
na podstawie zgody przed jej cofnigciem. Cofnigcie zgody nalezy pisemnie
zglosi¢ organizatorowi.

c. Prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktorym jest Prezes Urzgdu
Ochrony Danych Osobowych.

8. Przekazywane, przez uczestnikow biegu, dane osobowe nie podlegaja
zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu.

XVI POSTANOWIENIA KONCOWE

1.  Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

2. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia NNW, OC z tytutu chordb,
jakie mogg wystapi¢ w zwigzku z obecnos$cig lub uczestnictwem w imprezie oraz nie
ponosi z tego tytutu odpowiedzialnosci.

3. Podpisujac deklaracj¢ uczestnictwa uczestnik zaswiadcza, ze jego stan zdrowia
umozliwia mu udziat w biegu.

4.  Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci i konsekwencji wynikajacych ze zlozenia
przez uczestnika biegu o§wiadczenia nie zgodnego z prawda oraz za rzeczy osobiste
pozostawione bez nadzoru.
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10.

11.

12.

13.

Zwycieski projekt rewersu medalu ,,Konkurs na rewers medalu o tematyce wywozek
polskich obywateli na Daleki Wschdd projektowany przez Dzieci dla Dzieci” stanie
si¢ wlasno$cig Organizatoréw. Jest to jednoznaczne z przejeciem przez
organizatorow na wylaczno$¢ majatkowych praw autorskich do projektu oraz
mozliwoscig wykorzystania go dla wlasnych potrzeb. Zwyciezca konkursu zrzeka
si¢ praw autorskich od zwycigskiego projektu na rzecz organizatora.

Przebywanie na trasie I Biegu Pamigci Sybirakow bez waznego numeru startowego
jest niedozwolone — takie osoby beda usuwane z trasy przez obstuge.

Na trasie mogg znajdowac si¢ jedynie pojazdy organizatora.

W czasie trwania biegu uczestnicy powinni stosowac si¢ do polecen wydawanych
przez osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo, stuzby porzadkowe oraz inne osoby
Wyznaczone przez organizatora.

Kazdy uczestnik biegu deklaruje znajomos¢ niniejszego regulaminu.

Wiazgaca i ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do organizatora
imprezy.

Organizator zapewnia uczestnikom biegu:

a. Opieke medyczna,

b. medal pamiagtkowy,

c. dyplom w formie elektronicznej (do samodzielnego pobrania ze strony
internetowej: www.maratonczykpomiarczasu.pl).

Dodatkowe informacje dotyczace biegu mozna uzyska¢ na stronie internetowej
organizatora: www.szymonowo.pl oraz www.maratonczykpomiarczasu.pl.
Organizator zastrzega sobie prawo do wyrdznienia uczestnikow biegu
w kategoriach innych niz wymienione w Dziale XI Regulaminu.

XVII ZALACZNIKI

Zalacznik nr 1 — o$wiadczenie opiekuna

Zakacznik nr 2 — karta zgloszeniowa

Zalacznik nr 1 do Regulaminu
I Biegu Pamigci Sybirakow
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OSWIADCZENIE RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO O WYRAZENIU ZGODY
NA UDZIAL DZIECKA W

I BIEGU PAMIECI SYBIRAKOW
20 WRZESNIA 2020 R.

Wyrazam zgode na udzial mojego dziecka / podopiecznego:

Wiek: 1-4 lat 5-8 lat 9-12 lat 13-17 lat
Dystans: 100m 300m 600m 1000m

*

*Wlasciwe prosze zaznaczy¢ krzyzykiem

w I Biegu Pamieci Sybirakow w dniu 20 wrzes$nia 2020 r.

Dane rodzica / opiekuna prawnego:

ZGODY OBOWIAZKOWE:

Niniejszym o$wiadczam, ze nie istnieja zadne przeciwwskazania zdrowotne do udzialu mojego
dziecka/podopiecznego w biegu oraz dziecko/podopieczny bierze udzial w biegu na moje ryzyko jednocze$nie
wyrazam zgode na udzielenie pierwszej pomocy mojemu dziecku/podopiecznemu, jesli taka potrzeba zaistnieje.

Data i podpis rodzica/opiekuna prawnego:

Niniejszym wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych moich i mojego dziecka/podopiecznego w
zwigzku z jego udziatem w biegu oraz o§wiadczam, ze zapoznatem si¢ z regulaminem I Biegu Pamigci Sybirakow,
w tym z zasadami ochrony danych osobowych i akceptuj¢ jego postanowienia.

Data i podpis rodzica/opiekuna prawnego:

Zatacznik nr 2 do Regulaminu
I Biegu Pamigci Sybirakow
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KARTA ZGLOSZENIA UCZESTNIKA
»1 Bieg Pamieci Sybirakow”

Szymonowo, 20 wrzesnia 2020 r.

DANE ZAWODNIKA:

Bieg towarzyszacy 5 km

Dystans*

Bieg glowny 10 km

*Prosz¢ zaznaczy¢ odpowiednie krzyzykiem.

7ZGODY OBOWIAZKOWE:

Niniejszym oSwiadczam, Ze bior¢ udzial w I Biegu Pamigci Sybirakéw na wlasne ryzyko oraz
nie istnieja zadne przeciwwskazania zdrowotne do udziatu w biegu jednocze$nie wyrazam
zgode na udzielenie mi pierwszej pomocy, jesli zaistnieje taka potrzeba.

Niniejszym wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w zwigzku z jego
udzialem w I Biegu Pamigci Sybirakow oraz oSwiadczam, Ze zapoznatem si¢ z regulaminem
I Biegu Pamigci Sybiraka, w tym z zasadami ochrony danych osobowych i akceptuje jego
postanowienia.

Czytelny podpis uczestnika



